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Ülkemizde Üniversite ve Sağlık Bakanlığı 

eğitim hastanelerinde yapılan karında 

duvarı fıtıkları onarımlarındaki mevcut 

tercihleri ve bu eğilimlerde zamanla 

kaydedilen değişiklikleri saptamak. 

Değişimlerin analizini yapmak.

AMAÇ



 Cinsiyet

 Fıtık tipi (inguinal, femoral, umbilikal, 

epigastrik, insizyonel, diğer)

 Fıtık öyküsü [Primer / Nüks]

 Onarım tipi: [Yama / Doku-Sütür]

 Onarım yaklaşımı: [Laparoskopik / Açık]

 Yama Tipi [Standart / Hafif]

 Anestezi Yöntemi [Genel, Rejiyonel, Lokal]

 Ameliyat Zamanlaması [Acil / Elektif]

ÖLÇÜTLER



2005

 SB Hst  : 1292

 Üniversite Hst :   932

 Toplam  : 2224

2010

 SB Hst  : 1945

 Üniversite Hst : 1194

 Toplam  : 3139

SONUÇLAR

         (5363 Hasta)  



 En sık onarım yapılan fıtık tipi: inguinal herni

 İkinci sırada: insizyonel herni

SONUÇLAR

          



 Umbilikal ve insizyonel herni onarımları artıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Kadın hasta oranı artıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Nüks fıtıkların onarımı artıyor… 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Acil koşullarda yapılan onarımlar artıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 2005 ve 2010 yılları arasında onarım tipi 

parametresinde fark yok. 

 Onarımların çoğunda yama kullanılıyor.

TABLO 

NEREDE*???

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Laparoskopik onarımlar artıyor gibi… 

 Ancak onarımların tamama yakını açık 

yöntemlerle yapılıyor… 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Standart polipropilen yama dışındaki yeni yama 

ürünlerinin (hafif PP, kompozit, polyester, dual, 

PTFE, biyolojik) kullanımı artıyor…

 Ancak onarımların %95’inde standart yama 

kullanılıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Genel anestezi giderek daha az kullanılıyor. 

 Lokal anestezi kullanımında büyük artış var.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Sağlık Bakanlığı hastanelerinde inguinal 

herni onarımında azalma, insizyonel herni 

onarımında ise artış mevcut

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Sağlık Bakanlığı hastanelerinde 2010 

yılında nüks fıtıkların onarımı artıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Sağlık Bakanlığı hastanelerinde acil 

onarımlar artıyor… 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Sağlık Bakanlığı hastanelerinde 

2005 ile 2010 yılları arasında 

⚫ onarım tipi 

⚫ onarım yaklaşımı 

⚫ yama tipi 

ölçütlerinde anlamlı değişiklik yok. 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Sağlık Bakanlığı hastanelerinde lokal ve 

rejiyonel anestezi uygulamalarında artış, 

genel anestezide azalma mevcut.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde genel anestezi 

kullanımı artıyor…

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde kadın hasta 

oranında artış mevcut.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde

 – SB hastanelerinde olduğu gibi- 

inguinal herni oranında azalma, 

insizyonel herni onarımında ve farklı olarak da 

umbilikal herni oranında artış mevcut.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde 

-SB hastanelerinin aksine-

 sonuçların aksine- 

nüks fıtık onarımlarda azalma mevcut.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde 

- SB Hastanelerinin aksine- 

acil onarımlarda azalma var.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde 

-SB hastanelerinden farklı olarak- 

doku-sütür onarımı kullanımı artmış. 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde 

-SB hastanelerinden farklı olarak- 

laparoskopik onarım oranı artmış.

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Üniversite hastanelerinde 

-SB hastanelerinden farklı olarak- 

standart yama dışındaki yeni yama tipleri 

daha sık kullanılıyor. 

KARŞILAŞTIRMALI 

SONUÇLAR

          



 Kadın cinsiyetindeki artış

⚫ insizyonel herni onarımındaki artış?

⚫ inguinal herni onarımındaki azalma?

 İnsizyonel herni oranında artış

⚫ Laparotomi sayısındaki artış? 

 En sık acil onarım yapılan fıtık tipleri: inguinal 
(%51.8), umbilikal (%21.2) ve insizyonel (%16.3) 

⚫ Elektif onarım önerisi?

YORUM

          



TARTIŞMA

o Sağlık Bakanlığı hastanelerinde acil onarımlardaki artış:  

o Hizmet politikası?

o Acil / Travma merkezi kavramı?

o Diğer yama tipleri ile onarım üniversite hastanelerinde daha 

yaygın: 

o Daha kolay temin?

o Teknolojinin daha yakın takibi?

o Laparoskopik onarım üniversite hastanelerinde daha yaygın 

olarak kullanılıyor.

o Teknolojinin daha yakın takibi?

YORUM

          



TARTIŞMA

o Sağlık Bakanlığı hastanelerinde lokal ve rejiyonel 

anestezi kullanımı artarken, üniversite 

hastanelerinde genel anestezi sıklığının artması

o Laparoskopik onarım farkı? 

o Teknolojinin daha yakın takibi?

YORUM

          



TARTIŞMA

o Sizlerin görüşleri...

o Sizlerin deneyimi…

YORUM
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